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ITINERARIO DEL PROGRAMA FORMATIVO 

Rotaciones / estancias formativas de la Guía itinerario formativo tipo 

 

Primer año de residencia   
   
Estancias formativas Duración Dispositivo en el que se realiza 
   
Centro de Salud MF 2 meses Centro de Salud Urbano 
Medicina Interna 2 meses Medicina Interna Complejo Asistencial Soria 
Cardiología 1 mes Cardiología Complejo Asistencial Soria 
Neumología 1 mes Neumología Complejo Asistencial Soria 
Neurología 1 mes Neurología Complejo Asistencial Soria 
Alergia ½ mes Alergología. Complejo Asistencial Soria 
Digestivo 1 mes Digestivo Complejo Asistencial Soria 
Endocrinología 1 mes Endocrinología Complejo Asistencial Soria 
Reumatología 1 mes Reumatología. Complejo Asistencial Soria 
Otorrinolaringología 1 mes O.R.L. Complejo Asistencial Soria 
Vacaciones ½ mes  
 12 meses  

 

Segundo año de residencia  
   
Estancias formativas Duración Dispositivo en el que se realiza 
   
Pediatría 2 meses Centro de Salud Urbano 
Pediatría 1 mes Pediatría. Complejo Asistencial Soria 
Hematología 1/2 mes Hematología Complejo Asistencial Soria 
Nefrología 1/2 mes Nefrología Complejo Asistencial Soria 
Ginecología y Obstetricia 1,5 meses Ginecología y Obst. Complejo Asistencial Soria 
Cirugía 1 mes Cirugía Complejo Asistencial Soria 
Urología 1 mes Urología Complejo Asistencial Soria 
Radiodiagnóstico 1 mes Radiodiagnóstico Complejo Asistencial Soria 
Traumatología 1 mes Traumatología Complejo Asistencial Soria 
Oftalmología 1/2 mes Oftalmología Complejo Asistencial Soria 
Dermatología 1 mes Dermatología. Complejo Asistencial Soria 
Vacaciones 1 mes   
 12 meses  

 



 

 3 2015 

 

 

 

Tercer año de residencia   
   
Estancias formativas Duración Dispositivo en el que se realiza 
   
Emergencias Sanitarias 1 mes Emergencias Sanitarias Soria  
Oncología 1/2 mes Oncología Complejo Asistencial Soria 
Rehabilitación  1/2 mes Rehabilitación Complejo Asistencial Soria 
Salud Mental 1,5 meses Salud Mental Complejo Asistencial Soria 
Geriatría 1 mes Geriatría Complejo Asistencial Soria 
Centro de Salud Rural 2 meses Centro de Salud Rural 
Cuidados Paliativos 1/2 mes C. Paliativos. Complejo Asistencial Soria 
Unidad Valoración Médica de 
Incapacidades 1 semana I.N.S.S. 

Atención Alzheimer 1 semana Centro de Alzheimer Soria,  

Atención al drogodependiente 1 semana Centro de Atención al Drogodependiente de la Cruz 
Roja 

Opcional 2 meses  
Centro de Salud 1 mes Centro de Salud Urbano 
Vacaciones 1 mes  

 12 meses  
 

 

Cuarto año de residencia  
   
Estancias formativas Duración Dispositivo en el que se realiza 
   
Centro de Salud 10,5 meses Centro de Salud Urbano 
Vacaciones 1,5 meses   
 12 meses  
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ACTIVIDAD CONTINUADA. GUARDIAS 

 

Los residentes de Medicina Familiar y Comunitaria deberán realizar atención 
continuada - guardias a lo largo de los cuatro años de formación. 

Dichas guardias se realizarán tanto en Atención Primaria como en Urgencias 
Hospitalarias, con la siguiente distribución:  

 

Año Atención Primaria Urgencias 
Hospitalarias 

Emergencias 
Sanitarias Total* 

R1 ------ 100% (44) ------ 44 

R2 25% (11) 75% (33) ------ 44 

R3 25% (11) 75% (33) ------ 44 

R4** 25% (11) 25% (11) 25% (11) 33+11 

* Guardias /año 

** La cuarta guardia se realizará en Atención Primaria u Hospital a elección del residente 

La asunción  de responsabilidades ha de ser progresiva a lo largo de los años de 
rotación, estableciéndose los criterios correspondientes en los lugares de realización de 
las mismas 

Los residentes podrán realizar una quinta guardia de forma voluntaria en las condiciones 
marcadas por la Dirección Asistencial 

 


